Zakladni kola Sumperk, Dr. E. BeneSe 1, 787 01 Sumperk

’ /4 *
od 29.06.2026 03.07.2026

Pondéli 29.6.2026

Svacina ZS Druzina: Babovka, mléko (A: 01a,03,07)

Polévka Polévka zeleninova s raziCkovou kapustou (A: 07,09)

Obéd 1 Hrachova kase s cibulkou, Uzené maso varené, Chléb, Kysely okurek, Voda (A:
01a,07,08a,09,10,11,12)

Utery 30.6.2026

Svaéina ZS Druzina: Tmavy rohlik, porcovany tav.syr, sirup (A: 01,07)

Polévka Polévka jahelna (A: 01,01a,03,04,07,08,09,10)

Obéd 1 Sekana pedéené, Stouchané brambory se slaninou, Zelenina pfilohova, Voda s
citronem (A: 01,01a,03,07)

Obéd 2 NEVARI SE

Stfeda 1.7.2026
Svaéina ZS Druzina: Pletynka, Bylinkové maslo, ledovy salat, Mléko (A: 01,07)

Polévka Polévka kvétakova (A: 01a,03)

Obéd 1 Masova smés s bramborakem, Salat z bilého hlavkového zeli, Caj (A: 01a,

Obéd 2 NEVARI SE i

Ctvrtek 2.7.2026 i

Svaéina ZS Druzina: Rohlik, Pomazanka z pastiky, Zelenina ks, Caj / Tabor odpoledne: Buch
limetkova s broskvemi, voda (A: 01,01a,01b,03,06,07)

Polévka Vyvar kufeci s téstovinou (A: 01,03,09)

Obéd 1 Veprove v kapusté, Brambory, Voda (A: 01a)

Obéd 2 NEVARI SE

Patek 3.7.2026
Svaéina ZS Druzina: Salamovy rohlik, sirup (A: 01d,07)

Polévka Polévka fazolkova s koprem (A: 01a,07)
Obéd 1 Veprovy platek pfirodni, RyZe dusend, Voda se sirupem (A: 01a,10)
Obéd 2 NEVARI SE

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
01a Obiloviny - pSenice 08 Ofechy, mandle, pistacie
01b Obiloviny - Zito 08a Skof. plody - mandle
01d Obiloviny - oves 09 Celer
03 Vejce 10 Hofdice
04 Ryby 11 Sezamova semena
06  Sojové boby (soja) 12 Oxid sifiCity a sifiCitany

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani.

Vedouci jidelny: Ing. Andrea Reslerova Hlavni kucharka: Jana Siméagkova
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