Zakladni kola Sumperk, Dr. E. BeneSe 1, 787 01 Sumperk

od 06.04.2026 10.04.2026

Pondéli 6.4.2026
Svacéina Z8 VELIKONOCNI PONDELI

Utery 7.4.2026
Svacina ZS Kolade s ovocem, Kava bila + SAMOOBSLUZNY BAR (3druhy ovoce nebo ze

Polévka Polévka zeleninova s pohankou (bezlepkova polévka) (A: 07,09)

Obéd 1 Veprova tokan po moravsku, Téstoviny, Zelenina pfilohova, Voda s citroneri&as
01,01a,01e,03,07,09,10)

Obéd 2 Hrachova kase s cibulkou, Uzena krkovice, Zelenina pfilohova, Chléb, Vodg

peciva) (A: 07,08a,09,10,11)

Streda 8.4.2026 £

Svaéina ZS Dyriova bulka, Pomazanka peéena z kufeciho masa, Caj + SAMOOBSLUZNY B3
(3druhy ovoce nebo zeleniny, Cerstvé pecivo, rostlinné maslo, cerealie, mléko, voda,
mosty (A: 01,07,10)

Polévka Polévka gulasova se zeleninou (A: 01a) ’

Obéd 1 Rizoto srbské z vepfového masa a le¢em,MS: Kysely okurek/ ZS: Zelenina p
Voda (A: 07,08a,09,10,11) /

Obéd 2 Livan se zavafreninou a posypkou s kokosem, Ovocny bar, koktejl (A: 01a,03,0%)

Ctvrtek 9.4.2026

Svaéina ZS Chléb, Pomazanka z cottage s pazitkou + SAMOOBSLUZNY BAR (3druh
nebo zeleniny, Cerstvé pecivo, rostlinné maslo, cerealie, mléko, voda, mogt
01a,07)

Polévka Jahelna polévka (A: 07,09)

Obéd 1 Bramborovy gulas s barevnou fazoli, Chléb,/Zitny chléb, Zelenina pkiloho
sirupem (A: 01,01a,01b,11)

Obéd 2 Pizza Margherita, Zelenina pfilohova, Voda (A: 01a,07)

Patek 10.4.2026

Svaéina ZS Chléb, Pomazanka zeleninova, Ovoce, Mléko + SAMOOBSLUZNY BAR

ovoce nebo zeleniny, Cerstvé pecivo, rostlinné maslo, cerealie, miéko, voda, |
(A: 01a,07,09,10)
Polévka Vyvar kureci s téstovinou (A: 03,09) ﬁ

Obéd 1 Kufeci stehynko pe€ené, Bramborova kase s mlékem, Zeleni
citronem (A: 01,07)
Obéd 2 Filé ze pstruha s kuzi na masle, brambory s pazitkou, Zelenjig

(bezlepkovy obéd) (A: 04,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek

01a Obiloviny - pSenice 08a
01b  Obiloviny - Zito &
01e Obiloviny - Spalda

¥ Strava.ez )
04 Ryby



Zakladni $kola Sumperk, Dr. E. Benes$e 1, 787 01 Sumperk

od 06.04.2026

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

10.04.2026

okrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani.

Vedouci jidelny: Ing. Andrea Reslerova Hlavni kuchaika: Jana Siméackova

% Strava-cz



