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Pondělí 15.9.2025
Bábovka, vitakáva + SAMOOBSLUŽNÝ BAR (3druhy ovoce, nebo zeleniny čerstvé
pečivo, rostlinné máslo, cereálie, mléko, voda, zeleninové šťávy)  (A: 01,03,07)

Svačina ZŠ

Polévka hrachová  (A: 07,09)Polévka
Vepřový řízek smažený, Bramborová kaše s mlékem, Čaj  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1

Úterý 16.9.2025
Toustový chléb, Pomazánka sýrová s celerem + SAMOOBSLUŽNÝ BAR (3druhy
ovoce, nebo zeleniny čerstvé pečivo, rostlinné máslo, cereálie, mléko, voda,
zeleninové šťávy)  (A: 01,07,09)

Svačina ZŠ

Polévka koprová (kulajda)  (A: 01a,03,07,09)Polévka
Zapečené brambory s brokolicí a sýrovou omáčkou, Mošty  (A: 07)Oběd 1
Rizoto s černou čočkou a sýrem (bezlepkový a bezmasý pokrm), Kyselý okurek, voda 
(A: 07,08a,09,10,11)

Oběd 2

Středa 17.9.2025
Rohlík, Máslo, Plátkový sýr + SAMOOBSLUŽNÝ BAR (3druhy ovoce, nebo zeleniny
čerstvé pečivo, rostlinné máslo, cereálie, mléko, voda, zeleninové šťávy)  (A: 01,07)

Svačina ZŠ

Jahelná polévka  (A: 01,07,09)Polévka
Krůtí maso na zelenině, Těstoviny celozrnné, Voda se sirupem, Zelenina přílohová 
(A: 01,01a,01e,03,07,09)

Oběd 1

Žemlovka s jablky a tvarohem, Koktejl, Ovocný bar  (A: 01,03,07)Oběd 2

Čtvrtek 18.9.2025
Dalamánek, Sýr lučina, Kakao + SAMOOBSLUŽNÝ BAR (3druhy ovoce, nebo
zeleniny čerstvé pečivo, rostlinné máslo, cereálie, mléko, voda, zeleninové šťávy)  (A:
01,07)

Svačina ZŠ

Vývar  kuřecí s těstovinou  (A: 01,03,09)Polévka
Vepřová pečeně pražská, Houskové knedlíky (kynuté), Voda se sirupem/ZŠ Mléko 
(A: 01,01a,03,07)

Oběd 1

Těstovinový salát se zeleninou, voda s mátou  (A: 01,01a,03,09)Oběd 2

Pátek 19.9.2025
Loupáček srdíčko, koktejl + SAMOOBSLUŽNÝ BAR (3druhy ovoce, nebo zeleniny
čerstvé pečivo, rostlinné máslo, cereálie, mléko, voda, zeleninové šťávy)  (A: 01,07)

Svačina ZŠ

Polévka bramboračka s fazolí  (A: 09)Polévka
Kuřecí směs po čínsku, Rýže dušená, Zelenina přílohová, Voda se sirupem,  (A: 06)Oběd 1
Rybí filé pečené na másle, Brambory vařené, Zelenina přílohová, Voda se sirupem
(bezlepkový oběd)  (A: 01a,04,07)

Oběd 2

01 
01a
01e
03 
04 
06

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
08a
09 
10 
11

Mléko                         
Skoř. plody - mandle          
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování.
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Vedoucí jídelny: Ing. Andrea Reslerová    Hlavní kuchařka: Jana Šimáčková


