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Základní škola Šumperk, Dr. E. Beneše 1, 787 01  Šumperk

do

Pondělí 25.8.2025
Družina: Vánočka, Bílá káva caro  (A: 01,01a,03,07)Svačina ZŠ
Polévka zeleninová s ovesnými vločkami  (A: 01d,07,09)Polévka
Hovězí guláš, Houskové knedlíky (kynuté), Čaj  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1

Úterý 26.8.2025
Družina: Dalamánek, Pomazánkové máslo, zelenina, čaj  (A: 01, 07)Svačina ZŠ
Polévka cibulová se sýrem  (A: 01a,07)Polévka
Labužnické špecle (kyselé zelí, uzené maso), Voda se sirupem  (A: 01,03,06,09,12)Oběd 1

Středa 27.8.2025
Družina: Chléb s máslem, Plátkový sýr, ovoce, Čaj  (A: 01a,07)Svačina ZŠ
Polévka čočková  (A: 07,09)Polévka
Těstovinový salát (na studeno) s krabím masem a sýrem, Džusy  (A: 01,01a,03,09)Oběd 1

Čtvrtek 28.8.2025
Družina: Ovocné pyré, Piškoty, Voda se sirupem  (A: 01,01a,03)Svačina ZŠ
Vývar hovězí s těstovinou  (A: 01,03,09)Polévka
Vepřové kousky v mrkvi, Brambory, Voda s citrónem  (A: 01a,07)Oběd 1

Pátek 29.8.2025
Družina: Rohlíkový suk, Pomazánka z červené čočky, Kakao  (A: 01,07)Svačina ZŠ
Polévka špenátová  (A: 01,03,07,09)Polévka
Kuřecí plátek na žampionech, Rýže dušená, Mošty  (A: 01,03,07)Oběd 1
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - oves              
Vejce
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování.

Vedoucí jídelny: Ing. Andrea Reslerová    Hlavní kuchařka: Jana Šimáčková


