Zakladni kola Sumperk, Dr. E. Benese 1, 787 01 Sumperk
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od 23.06.2025 do 27.06.2025

Pondéli 23.6.2025

Svaéina ZS Mlécny Fez, fruko (svacina s sebou) (A: 01, 07)

Polévka Polévka rajska s nudlemi (A: 01a,07)

Obéd 1 Kufeci fizek smazeny, Bramborova kase s mlékem, Kompot, Voda s citrénem (A:
01,01a,03,07)

Utery 24.6.2025

Svaéina ZS NEVYDAVA SE

Polévka Polévka petrzelova s kapanim (A: 01a,07)

Obéd 1 Rizoto srbské s ¢ernou €ockou, sypané syrem, Kysely okurek, Voda se sirupem (A:
01,01a,07,08a,09,10,11)

Obéd 2 NEVARI SE - VYSVEDCENI

Streda 25.6.2025

Svaéina ZS Pro druzinu: Chléb s maslem, Platkovy syr, Ovoce, Mléko (A: 01a,07)

Polévka Vyvar hovézi s téstovinou (A: 01,03,09)

Obéd 1 Pecené papriky plnéné, Omacka rajska, Houskové knedliky (kynuté), Voda s citronem
(A: 01,01a,03,07,09)

Obéd 2 NEVARI SE - REDITELSKE VOLNO

Ctvrtek 26.6.2025

Svaéina ZS Pro druzinu: Veka, Pomazanka tvarohova fedkvickou, Bila kava caro (A: 01,07)

Polévka Polévka guladova se zeleninou (A: 01a)

Obéd 1 Bramborové Sisky s makem a cukrem, polité maslem, Miéko (A: 01,03,07)

Obéd 2 NEVARI SE - REDITELSKE VOLNO

Patek 27.6.2025
Svaéina ZS Pro druzinu: Loupacek, Kakao (A: 01,07)

Polévka Polévka madarska rybi (A: 01a,04,07,08,09,10)
Obéd 1 Zapecené flicky s brambory (grenadyrsky pochod), Okurkovy salat, Voda se sirupem
(A: 01,03,07,09)
Obéd 2 NEVARI SE - REDITELSKE VOLNO
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergeni: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
dy - mandle

01a Obiloviny - pSenice 08a Skof. plo
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