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Pondělí 3.2.2025
Bábovka, Ovoce, Káva bílá  (A: 01,03,07)Svačina ZŠ
Polévka zeleninová s červenou čočkou  (A: 07,09)Polévka
Bramborové knedlíky s masovou náplní, Špenát dušený, čaj  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1

Úterý 4.2.2025
Rohlík, Pomazánka sýrová s celerem,  Ovoce, Mléko  (A: 01,07,09)Svačina ZŠ
Polévka česneková s tarhoňou  (A: 01,03,09)Polévka
Záhorácký závitek, Bramborová kaše s mlékem, Zelenina, Mošty  (A: 01,07,12)Oběd 1
Rybí filé (okouník červený s kůží) na bylinkách, Brambory, Zelenina přílohová, Mošty
(bezlepkový oběd)  (A: 01a,04,07)

Oběd 2

Středa 5.2.2025
Koláče s ovocem, Kakao  (A: 01,01a,03,07)Svačina ZŠ
Polévka luštěninová zimní  (A: 01,09)Polévka
Špagety s kuřecím masem a sušenými rajčaty, sypané sýrem, Zelenina přílohová,Čaj 
(A: 01a,07,09,10)

Oběd 1

Kuřecí stehýnko pečené na cibuli. Rýže s hráškem, Zelenina přílohová, Čaj  (A:
01,09,10)

Oběd 2

Čtvrtek 6.2.2025
Houska, kečup, Plátkový sýr, Salát hlávkový, Mléko  (A: 07)Svačina ZŠ
Polévka koprová (mléčná)  (A: 01a,03,07,09)Polévka
Vepřová pečeně na pórku, Rýže dušená - jasmínová, doplněk,Čaj/voda  (A: 01a,09)Oběd 1
Kaše z ovesných vloček s ovocem, sypaná grankem, doplněk, Mléko  (A: 01d,07)Oběd 2

Pátek 7.2.2025
Toast chléb, Sýr lučina, Zelenina ks, Mléko  (A: 01a,07)Svačina ZŠ
Slepičí vývar s játrovou rýží  (A: 01,03,09)Polévka
Čínské nudle s asijskou zeleninovou směsí, Voda se sirupem, ZŠ: zelenina přílohová 
(A: 01,03,05,06,09,10)

Oběd 1

Rizoto s černou čočkou, zeleninou a sýrem, Zelenina přílohová, Voda se sirupem 
(bezlepkový oběd)  (A: 07,08a,09,10,11)

Oběd 2
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Skoř. plody - mandle          
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování.

Vedoucí jídelny: Ing. Andrea Reslerová    Hlavní kuchařka: Jana Šimáčková


