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Pondělí 21.10.2024
Vánočka, ovoce,Kakao  (A: 01,01a,03,07)Svačina ZŠ
Polévka pórková s ovesnými vločkami  (A: 07,09)Polévka
Kuře na paprice, Houskové knedlíky (kynuté), Čaj  (A: 01,01a,03,07)Oběd 1

Úterý 22.10.2024
Rohlík, Pomazánka vaječná se šunkou, Mléko  (A: 01,03,07)Svačina ZŠ
Polévka bramborová s kroupami  (A: 01c,07,09)Polévka
Zapečené těstoviny s vepř.masem a květák, doplněk, čaj  (A: 01,03,07)Oběd 1
Těstovinový salát s kuřecím masem (těstoviny bezlepkové - bezlepkový oběd),
doplněk, čaj  (A: 01,01a,03,09)

Oběd 2

Středa 23.10.2024
Tvarohový koláč, Koktejl  (A: 01,07)Svačina ZŠ
Polévka z jarní zeleniny  (A: 01,07,09)Polévka
Kuřecí stehýnko pečené, Bramborová kaše, zelenina přílohová, Džusy  (A: 07)Oběd 1
Bulgurové rizoto s červenou a černou čočkou a sýrem (bezmasý pokrm), zelenina
přílohová, džus  (A: 01,01a,07,08a,09,10,11)

Oběd 2

Čtvrtek 24.10.2024
Chléb s máslem, Dušená šunka, Zelenina ks, Bílá káva caro  (A: 01a,07)Svačina ZŠ
Polévka gulášová  (A: 01a)Polévka
Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, ZŠ: koktejl, MŠ: čaj  (A: 01,01a,01b,03,07)Oběd 1
Vepřový prejt, Zelí kysané, Brambory, Čaj  (A: 01,01a,12)Oběd 2

Pátek 25.10.2024
Rohlík cereální, Sýr lučina, Ovoce, čaj  (A: 01)Svačina ZŠ
Polévka čočková  (A: 09)Polévka
Vepřový plátek přírodní, šunková rýže dušená, čaj  (A: 01a,10)Oběd 1
Rybí filé zapečené se zeleninou, Brambory, voda se sirupem (bezlepkový oběd)  (A:
03,04)

Oběd 2
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Skoř. plody - mandle          
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování.

Vedoucí jídelny: Ing. Andrea Reslerová    Hlavní kuchařka: Jana Šimáčková


